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キレーション療法
50年ほど前に、アメリカの炭鉱労働者の鉛中毒を治すために開発され、その後の

研究で、他の有害ミネラルも体外へ排出できるようになりました。

日本人はたくさん魚を食べるため、魚に含まれている水銀やヒ素が蓄積されます。
また、土壌汚染、排気ガスやたばこの煙などからも、知らない間に少しずつ、多く
の有害ミネラルが身体の中に蓄積されています。さらに、これらの有害ミネラルは
粒子が大きいため、汗など身体からの排泄物で自然に排出できません。骨髄・脳な
ど重要な臓器に蓄積されやすく、それぞれの臓器による病気が発症します。

身体の中に有害ミネラルが溜まると、やせにくい、疲れやすい、めまい、冷え症、
ストレス、不眠、肩こり、加齢に伴う皮膚のタルミ・シワ・シミ、記憶力低下、高
血圧、神経障害、免疫力低下、関節炎などの症状が起こることが分かっています。

体内に蓄積された有害ミネラルを効率的に排出する目的で、キレーション治療を行
うと、これらの症状改善が期待できます。

キレーション治療は、通常1－2回/週、10回を1クールとして、2-3クール行いま
す。3-4ヵ月目に再度、毛髪ミネラル検査の実施が推奨されています。

毛髪ミネラル検査
外部検査機関で検査します。(約2-3週間で結果報告)

毛髪ミネラル検査では、人体に関連する「有害ミネラル」と「必須ミネラル」の
測定を行います。有害ミネラルの6種類と必須ミネラルを含めた20種類を分析します。
有害ミネラルによる体内残留毒素(蓄積度)や、体内の必須ミネラルバランスの過不足
を把握する事ができます。

検査して「終わり」ではなく、検査結果に基づいて、今後の治療方針を一緒に考え
ます。検査結果をもとに、現在の状況や今後の予想し、健康面や食事、ビタミン、
ミネラルの摂取方法についてなどのアドバイスをレポートにして説明いたします。
また、その方に合ったサプリメントの作成＆指導を行います。
健康づくりや食生活・サプリメントのガイド、体調管理、デトックス(体内浄化・毒
素排出)にご活用下さい。

当院では、キレーション治療される前に、自分の体内状況を知るために、毛髪ミネ
ラル検査をお勧めしています。

・毛髪ミネラル検査 13,000円/回
結果は2－3週間かかります

・ドクターズサプリ 12,000円～(1ヵ月分)
マルチミネラル・ビタミン

・キレーション療法 15,000円/回
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