
新型コロナウイルス感染症 

 

新型コロナウイルス感染症は、現時点で、飛沫感染と接触感染が考えられます。 

 

１ 感染者のくしゃみや咳、つばなどの飛沫による、飛沫感染 

２ ウイルスに触れた手で口や鼻を触ることによる、接触感染 

 

現時点で潜伏期間は１～１４日間とされており、また、未感染者については１４日間にわた

り健康状態を観察することが推奨されています 

 

対策・予防 

・石鹸やアルコール消毒液などによる手洗い（手など皮膚の消毒を行う場合には、消毒用ア

ルコール（７０％）を、物の表面の消毒には次亜塩素酸ナトリウム（０．１％）が有効

であることが分かっています。） 

・正しいマスクの着用を含む咳エチケット 

・高齢者や持病のある方は公共交通機関や人込みを避ける 

 

当院を受診するときについて 

以下の場合、複数の医療機関を受診せず、最寄りの保健所等にある「帰国者・接触者相談セ

ンター」に電話でご相談ください。 

 

１ 風邪の症状や３７．５度以上の熱が４日以上続く 

２ 強いだるさや息苦しさがある 

※なお、以下のような方はこの状態が２日程度続く場合には、帰国者・接触者相談センター

にご相談ください。 

・高齢者 

・糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD等）の基礎疾患がある方や透析を受けている方 

・免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方 

・妊娠中の方 

 

福岡市博多区保健福祉センター 

TEL（０９２－４１９－１０９１） 

福岡市夜間休日緊急連絡番号 

TEL（０９２－７６１－７３６１） 

 

 

ご協力・ご理解のほどよろしくお願いいたします 


